NOS IDEES SORTIES

ADMIREZ LE PAYSAGE BRAYON

La table d'orientation a La Ferté Saint-Samson vous offre
point de vue unique sur le paysages brayon. Vous serez
O\t subjugués par la motte féodale au cceur de la boutonniére
6RAT du Pays de Bray # a 5km de Forges-les-Eaux.
Un autre point de vue est également présent a Beauvoir-en-
Lyons #a 15km de Forges-les-Eaux.

PARTEZ A LA DEGOUVERTE DE NOS BOUCLES DE RANDONNEES PEDESTRES

L'office de tourisme vous propose 8 boucles de randonnées balisées g

o\t . .
oA autour de Forges-les-Eaux compris entre 6 et 12km accessibles toute

I'année.

TESTEZ LES PARCOURS DU DOMAINE DE FORGES

Le Domaine de Forges propose deux parcours a la découverte de la flore au sein méme de sa

u\t o . . o
oA structure : le parcours écologique et le parcours botanique # qui vous feront découvrir les
différentes especes et variétés de végétaux. Dépliants disponibles a I'accueil de I'hotel.

FLANEZ AUTOUR DES LACS
Aménagés sur une ancienne tourbiére, les lacs est un lieu idéal pour les balades
AT\,\1 en famille ou entre amis ou végétation de palustres, poissons et oiseaux
(8

cohabitent & . Vous pourrez poursuivre votre balade dans le Bois de I'Epinay,
Espace Naturel Sensible qui abrite la source de la Chevrette et des chemins sur
pilotis.

DEAMBULEZ DANS LE PARC PAYSAGER

Le parc de La Hallotiere possede plus de cinquante variétés de houx. Il est agrémenté d'un plan
p‘1\)\‘ d’eau avec nénuphars. Vous aurez également la possibilité de pique-niquer sur place.
Ouvert toute I'année # a 15km de Forges-les-Eaux.

MUSARDEZ DANS LA ROSELIERE

La Roseliere de Normanville au Mesnil Lieubray est un espace protégé qui a été aménageé avec un

petit circuit pédagogique pour faire découvrir une superbe zone humide ou le roseau s'épanouit.
“AT"“ Ouvert toute I'année, vous pourrez voir évoluer la nature au rythme des saisons.

Le plus : Téléchargez l'application « Au Fil de I'Andelle » qui vous offrira une visite et des

explications sur le site # a 12 km de Forges-les-Eaux.




ENTRAINEZ-VOUS

Sur une distance de 3km, le parcours de santé de
I'Epinay permet un entretien physique régulier et
complet. Il est constitué de 11 agres, a chaque
atelier correspond un exercice différent figuré sur
un panneau d’information. Adapté a tout public, le
parcours vous propose en alternance des
exercices dynamiques et statiques ¥ .

CHALLENGEZ-VOUS SUR L’AVENUE VERTE

L'Avenue Verte Londres-Paris (accessible aux personnes a mobilité réduite)

A“’“ vous permet de marcher, de faire du vélo 5%, du roller ou de I'équitation
depuis Forges-les-Eaux jusqu’a Dieppe en toute sécurité sur un itinéraire
interdit aux véhicules automobiles.

VIVEZ L'AVENTURE A VELO

Au départ de Forges-les-Eaux, 4 boucles vélo g% vous sont

onf proposées pour découvrir les paysages brayons. Les boucles

oA vont de 16 km a 44km. La boucle de La Rosiére est accessible
en famille.

DEPENSEZ-VOUS DANS LE BOIS DE L'EPINAY

Le Parcours Permanent d'Orientation « Bois de la Chevrette » est un terrain équipé en
permanence, dans le Bois de I'Epinay, pour la pratique de la Course d'Orientation. Plusieurs
niveaux de « chasse aux postes » vous sont proposés .

PARIEZ SUR LE BON GHEVAL

L'hippodrome de Mauquenchy vous accueille dans un site exceptionnel typiquement normand. Ce
site dédié au trot propose une vingtaine de dates de courses %,

%€ Les plus : les dimanches et jours de vacances scolaires aux dates de courses, la structure propose
des activités pour les enfants de 3 a 12ans (structures gonflables, baptémes poneys, maquillage,
sulkys a pédales...) # a 6km de Forges-les-Eaux.

AMUSEZ-VOUS

Forges-les-Eaux abrite deux aires de jeux

pour les enfants : dans le parc Michel

Lejeune (anciennement Mondory) et a 6k
'entrée des lacs, de quoi ravir les plus
petits ! *Z

APPRENEZ EN VOUS DIVERTISSANT

ce de tourisme vous propose un rallye familial

Randojeu” § qui vous permettra de découvrir I'histoire

et les charmes cachés de l'ancienne station thermale, o.‘Joé
devenue station touristique pour petits et grands!

DECOUVREZ DE NOUVEAUX GROUPES

(,(LA‘U“ En juillet et en ao(t, le Domaine de Forges organise des concerts gratuits <7/ au ForgesBeach,
lieu insolite avec sa petite plage de sable aménagées au bord du lac du Domaine.



DECOUVREZ L'HISTOIRE DE FORGES-LES-EAUX

Forges-les-Eaux est un lieu privilégié de villégiature
depuis le XVieme siécle. Partez a la découverte d'un
parcours composé de 20 lieux matérialisés par des
totems. = Forges-les-Eaux n'aura plus de secret
pour vous ! Document disponible a l'office de
tourisme.

PLONGEZ DANS LES HEURES SOMBRES DE LA 2ND GUERRE MC

Installé au centre de Forges-les-Eaux, le musée d
la Résistance et de la Déportation est une étape ¢
mémoire incontournable. Le musée vous propose
deux étages de collections historiques dédiées a la
Résistance et a la Déportation - . Le musée réunit
des collections privées et des dons.

SUIVEZ LA GUIDE !

L'office de tourisme de Forges-les-Eaux propose des “Rendez-vous découvert” d'avril

a octobre. Au programme, visites mysteres pendant les pauses déjeuner, visites X3
thématiques et randonnées commentées, idéales pour toutes les envies !

Programme disponible a |'office de tourisme.

PLONGEZ DANS L'UNIVERS DU CIDRE

Découvrez le domaine cidricole Duclos-

Fougeray du XVllleme siecle ! Balade dans les 1o\t

vergers, découverte de la cidrerie, dégustation, G¢ \TE

achats dans la boutique... @ Un délicieux \':\qu,
moment qui saura ravir vos papilles !

# A 14km de Forges-les-Eaux.

RENCONTREZ LES BRASSEURS

<o\t Visitez le chai a whisky de la Brasserie Northmaen a La Chapelle Saint-Ouen tous les
AN samedis a 15h30 11
# A 15km de Forges-les-Eaux.

EXPLOREZ LE MONDE HELICICOLE

La ferme de I'Escargot du Mont Fossé a Sommery {o vous accueille et vous propose une
visite commentée pour découvrir l'univers de l'escargot de sa naissance a sa
transformation. Les plus : une activité ludique est proposée aux enfants a partir de 6 ans :
"Le Jeu des Etiquettes" > découvrez I'anatomie des escargots, les animaux diurnes et
noctures et les différents élevages d'animaux.

# A 12km de Forges-les-Eaux.
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